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YILDIZ TENISCILER
Kusaklar boyu yas siniri olmadan yapilabilecek bir spor olan teniste bu hafta orta
okullar yaristi. 20-21 nisan tarihlerinde izmit Tenis Kuliibi'nde yapilan turnuvaya 1997 ve
1998 dogumlu yedinci ve sekizinci sinif 6grencileri , tenis oynamanin ayricaligiyla birlikte,
okul takiminda yer almanin hakli gururunu yasadilar. Bu c¢ocuklarin  turnuvadaki
davraniglar, tenisin kendilerini diger bir ¢ok cocuktan farkh olarak ne kadar c¢ok
olgunlastirdigini gosterdiler.
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Bashakem Ali Kolburan Yardimci hakemler Dilber Altin ve Nurbanu Bozdag
maglarin kusursuz oynanmasi igin gorevliydi. Ancak ¢ocuklar maglarinda, hakeme gerek
kalmadan c¢izgiye yakin gelen toplarda, puani rakibine vererek bu harika sporun ne kadar
centilmence oynanabilecegini gosterdiler. Rakibin guzel puanlarini alkislamayi, kaybedilen
puanlarda direncini korumayi ve en dnemlisi de mag bitiminde rakibinin elini sikarak, kuguk
bedenlerinde kocaman yurekleri oldugunu gosterdiler.

iki tekler bir ciftler oyunu seklinde oynadiklari maclarda okullarin beden egitimi
dgretmenleri sporculari yalniz birakmadi. Onemli puanlarda bazen bir alkisla, bazen bir
sOzle ve ¢ogu zamanda gOz temas! kurarak destek olmalari, takim ruhuna yakisti.
Sporcular, aldigi ya da kaybettigi puanda hocalarina bakarak destek arasalarda ,takim
arkadaglarinin onay1 her seyden daha da onemliydi. Ergenlik doneminde aileden, okuldan,
her seyden onemli olan arkadaslik, spor ve takim ruhu i¢inde yasanmasiyla daha da
guzellesti.

Atafen Ilk Ogretim Okulu takiminda yer alan Deniz Gokge Savas ve Ogulcan Terzi
izmit Tenis Kuliibi’niin de basarili sporculari olarak, maclarini kolayca alarak Kocaeli
Sampiyonu oldular.Hedefleri Antalya’da yapilacak olan Turkiye Sampiyonasi’nda derece
elde etmek...

Bahgesehir Koleji takiminda yer alan Baran Yilmaz ve Tuna Cagin’in alt yapida
yetisen sporcular olarak, ikinci olmayi1 basarmalari teniste stprize yer olmadigini gosterdi.
Tenise ara vermelerine ragmen emegin karsiligini her zaman alabilecegine guzel birer
ornekti.
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ODTU ilk Ogretim Okulu takiminda yer alan Ciineyt Hocanin égrencisi olan Fabhri
Dogan ise guzel tenis teknigi ve guglu servisleriyle izleyenlerin dikkatini ¢ekti. Teniste
yetenek secimi kadar dogru tekniklerin ogretilmesiyle tenisin seyrinin ne kadar c¢ok keyifli
olabilecegini gosterdiler.

Ozel Erkul ilk Ogretim Okulu Genel Kordinatérii Metin Dal ve Okul Miidiri Unver
Saha , Beden Egitimi 6gretmenleri Hiseyin Hoca, sporculari son maglarina kadar yalniz
birakmadilar ve gergek bir takim olduklarini gosterdiler.

23 Nisan ilk Ogretim Okulu sicak tavirlariyla seyirciyi arkasina alarak coskulu anlar
yasanmasini sagladi, yaptiklari final macgini uzatma oyununda kaybederek ikincilige
yerlestiler.

Gebze Ozel Bilge Koleji ise kiyafetleriyle dikkatleri (izerine gekti. Takim olarak bir
ornek tenis kiyafetleriyle 6dul téreninde ve ciftler maclarinda tenisin gorsel yanini
vurgulayarak diger takimlari kiskandirdilar.

Tum spor dallari gibi tenisin, gocugun bedensel ve zihinsel gelisimi ve egitimi
uzerinde azimsanamayacak kadar olumlu etkileri vardir. Tenis, cocugun daha saglikli ve
zinde olmasini sagladidi gibi, ginimuzin en ¢ok karsilasilan ve gocuklarimizin basa
cikmakta zorlandigi stres, kaygi, depresyon, sikinti gibi psikolojik kaynakli sorunlarla daha
kolay basa ¢ikma becerisini kazandirir.

Cocugun diger akranlariyla ortak bir aktivite yaptigi sosyal ¢evre i¢cinde bulunuyor
olmasi, gevresiyle daha iyi iligkiler kurmasina ve sosyallesmesine yardimci olur. Agresif
tavirlardan uzak, uzlagmaci bir kisilik gelistirmesinde de etkili olur. Ustelik enerjini bu
sekilde dogru ydnlendiren cocuklarin ders basarilarinin da yiikseldigi gérilmustiir. Ustelik
ergenlik donemine gelindiginde sosyal aktivitesi olan ¢ocuklarin bu karmasik ve biraz da
riskli olan dénemi en hasarsiz sekilde atlattiklari ispatlanmistir.

Yetenekli gocuklarimizin tespit edilmesi igin beden egitimi 6gretmenleri gcok
onemlidir. Bu yeteneklerin dogru yonlendiriimesinde milli egitim madurlGgunin destegi
alinarak, okullarin beden egitimi 6gretmenleri ve alt yapiya dnem veren spor kullUpleriyle
isbirligi icinde olarak, yildiz tenisgiler gin yuzine ¢ikariimasi en buyUk dilegimizdir.

Yildizlar Tenis Turnuvasina katilan tim sporcularimizi ve okullarini kutlar, basarilarinin
devami dilegiyle...
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